Cognome e nome

Corsi di laurea di iscrizione

Anno di iscrizione

Ente estero presso cui si & svolto il
traineeship nell'ambito del
programma Erasmus+

Data di arrivo presso
I'ente estero di

Data di partenza dall'ente
estero di hi

Attivita svolte durante il all'estero

Marchioli Iris

Chimica e tecnologia farmaceutiche

Quinto Anno

ENS de Lyon, Laboratoire de Chimie,
Functionnal and photonic material axis

15/05/2025

15/08/2025

Sintesi organica e caratterizzazione di complessi bio-coniugati
luminescenti a base di Eu(lll) tramite tecniche di Risonanza
Magnetica Nucleare e spettroscopiche (assorbimento,
emissione, lifetime, quantum yield).

Esprimi un voto da 1 a 10 sui
contenuti delle attivita svolte in

Esprimi un giudizio sui contenuti delle attivita svolte in traineeship che motivi la votazione indicata
nella risposta pri |

Su quale sito si possono
trovare informazioni
aggiuntive sull'ente
estero in cui hai svolto il

Qual & il modo piu agevole e
conveniente per raggiungere la sede
estera?

Chi sono state le persone
di riferimento per le
attivita svolte presso la
sede estera (con relativi
recapiti)

La borsa Erasmus+
Traineeship é stata
sufficiente per
mantenersi presso la
sede estera?

L'ente estero ti ha assistito nel trovare alloggio? In caso
contrario come hai trovato alloggio e cosa é possibile fare per
trovare alloggio?

10

Il modo di lavorare del laboratorio presso cui sono capitata mi ha estremamente affascinata. Mi sono
sentita trattata da "lavoratrice": avevo dei compiti, delle scadenze ed ero libera di sperimentare e
sbagliare. Ho avuto modo di organizzare in autonomia il lavoro svolto e decidere quale via sintetica
intraprendere; al tempo stesso, per qualsiasi dubbio, ho sempre trovato supporto ed i membri del
gruppo mi hanno sempre guidata in cid che non sapevo fare. Mi hanno insegnato da zero come
svolgere caratterizzazioni spettroscopiche (e quindi come usare spettrofotometro e fluorimetro),
come interpretare le mappe 2D NMR e tecniche di purificazione che non avevo appreso nel periodo di
tesi svolto a Pisa. Lavorativamente parlando, non avrei potuto chiedere di meglio. Aggiungo, infine,
che nell'ente ospitante & consuetudine partecipare a presentazioni e congressi con cadenza
settimanale, il che & estremamente stimolante.

https://www.ens-
lyon.fr/CHIMIE

Aereo o autobus (Firenze-Lione)

Maury Olivier, +(33)
472728672,
olivier.maury@ens-lyon.fr

Trovare alloggio a Lione & abbastanza semplice. Ci si pud
muovere tramite gruppi facebook, come nel mio caso, o tramite
il sito "la carte des colocs".

Quali sono stati gli aspetti positivi e
negativi della citta che ti ha accolto?

Quale consiglio daresti ad uno studente del Dipartimento di Farmacia che vuole fare domanda per
partecipare al progi Trail hij

Esprimiunvotodala
10 sul supporto ricevuto
dal personale del
Dipartimento di
Farmacia in questa tua
esperienza all'estero

Esprimi un giudizio sul supporto
ricevuto dal personale del
Dipartimento di Farmacia in questa
tua esperienza all'estero che motivi la
votazione indicata nella risposta

Cosa dovrebbe migliorare
il Dipartimento di
Farmacia

Hai incontrato difficolta
nella compilazione della

nell'or e nella
gestione del programma
Erasmus+ Traineeship per i
suoi studenti?

on line per
partecipare al
programma Erasmus+
Trai b

Quali procedure burocratiche sono state necessarie (per
esempio permesso di soggiorno) appena arrivato presso I'ente
estero?

pri

Lione & una citta grande e dinamica,
molto ben collegata e con dei servizi di
trasporto pubblico molto funzionali. Il
costo della vita non risulta essere
troppo diverso rispetto allo standard
italiano, il che mi ha permesso di vivere
senza troppe limitazioni. Lione mette a
disposizione dei giovani numerosissimi
eventi culturali e non, & una citta
sicura ed estremamente moderna, in
cui mi sono trovata bene sotto
qualsiasi punto di vista.

Anzitutto, consiglierei di vivere al 100% questa esperienza. Da un punto di vista accademico, suggerirei
di sostenere tutti gli esami prima di partire, cosi da poter vivere appieno e senza altri pensieri
I'esperienza ed il lavoro di ricerca, per poi tornare e concludere subito il percorso di studi. Solitamente,
anche confrontandomi con altre persone che hanno svolto periodi di ricerca all'estero per tesi, non &
raro vengano avanzate proposte di dottorato o di lavoro, il che apre sicuramente piu strade per il
futuro. A prescindere, perd, dall'ambito lavorativo, esperienze di questo tipo consentono di migliorare
la lingua, infittire la rete di contatti e scoprire differenze culturali, tutti aspetti che, dal mio punto di
vista, arricchiscono e fanno crescere. Consiglierei, infine, di prendere contatti per un progetto di
ricerca che realmente appassiona, perché in fin dei conti la ricerca occupera gran parte del vostro
tempo e, se si & genuinamente interessati a cio che si fa, I'esperienza non potra che essere positiva!

Nello svolgere le pratiche
"burocratiche" prima della partenza,
ho riscontrato vari problemi, per cui il
personale mi ha sempre supportata ed
aiutata, rispondendomi e guidandomi
alle soluzioni in brevissimo tempo.

Suggerirei di svolgere dei
sondaggi intermedi, di
modo da ricevere un
feedback continuo
sull'esperienza all'estero,
per assicurarsi che tutto
stia procedendo per il
meglio.

No, perché ogni dubbio &
stato sciolto dal supporto
da parte del personale.

Nessuna procedura burocratica ¢ stata necessaria.

Quale ulteriore informazione
organizzativa & utile dare a chi
intende fare domanda Erasmus+ per
I'anno prossimo?

Non credo ci siano ulteriori
informazioni organizzative da fornire.




