PROFILO FITOTERAPICO-
NUTRACEUTICO

L'indirizzo Fitoterapico-Nutraceutico ha come
scopo l'integrazione delle competenze
multidisciplinari gia acquisite attraverso
I'approfondimento delle conoscenze in campo
fitoterapico e nutraceutico, con particolare
attenzione a:

= materia prima (composizione, qualita)

= costituenti attivi (proprieta chimico-fisiche,
interesse fitoterapico/salutistico)

= prodotto (controllo di qualita e sicurezza)

= applicazione di nutraceutici nella prevenzione di
stati patologici.
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* Aumento della prevalenza di
malattie legate allo stile di
vita

e Adozione di misure sanitarie
preventive

 Aumento dell'aspettativa di
vita

| NUTRACEUTICI SONO EMERSI
COME UNA NECESSITA PER |
CONSUMATORI E FANNO PARTE
DELLA DIETA QUOTIDIANA




Farmacista

Al fianco del medico

specialista nella sua pratica =
quotidiana ed al servizio del ¢
paziente .

La figura professionale del farmacista:

* dovrebbe conoscere i potenziali benefici e rischi dei
prodotti disponibili per I'uso da parte dei
consumatori.

* dovrebbe guidare la scelta dei prodotti nutraceutici,
perché conosce la storia del paziente ed e in grado di
valutare i farmaci attuali e la determinazione del
rischio e del beneficio




INDIRIZZO FITOTERAPICO-

NUTRACEUTICO

Gestione delle piante officinali in farmacia (BIO15)
Prof.ssa Alessandra Bertoli CFU 3

Botanicals: dall'etnobotanica al prodotto salutistico moderno (BIO15)

Prof.ssa Marinella De Leo CFUG6

Chimica e proprieta salutistiche dei nutraceutici (CHIMO08)
Prof. Marco Macchia CFU 3

Controllo di qualita dei prodotti salutistici (CHIM08)

Prof.ssa Simona Rapposeli CFU3

Nutraceutica e applicazioni nella prevenzione di stati patologici (BIO14)
Prof.ssa Lara Testai CFU 3
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