
Nutraceutica e applicazioni nella prevenzione di stati patologici (3 CFU) 

 

Il corso è volto a inquadrare il ruolo che ricopre la Nutraceutica in relazione alla 

prevenzione e alla potenziale terapia di diverse patologie croniche. Verranno trattati 

i nutraceutici dal punto di vista dei possibili meccanismi d'azione in base ai dati 

estrapolati dalla sperimentazione preclinica, inoltre verrà considerata la loro efficacia 

e sicurezza attraverso la disamina dei trial clinici e delle metanalisi disponibili in 

letteratura. 

 

SSD: BIO14 

 

3 CFU: Lezioni frontali 

 

Verifica delle competenze: esame orale 

 

Propedeuticità fortemente consigliata: superamento degli esami di “Farmacologia 

Generale e Farmacoterapia I” e “Farmacognosia e Botanica Farmaceutica”. 

 

 


